
自分の現在該当すると思われる技量(クラス)を○でかこむ。

ビギナークラス 初級クラス 中級クラス 上級クラス

氏　名 生年月日 年齢

住　所

携帯電話 TEL

メーカー モデル名 型式 年式 ターボの有無

参加車両

ｻｽﾍﾟﾝｼｮﾝ ﾀｲﾔ ﾌﾞﾚｰｷ シート その他

ﾁｭｰﾝﾅｯﾌﾟ箇所

ドラテクチェック(該当すると思われる所に〇印を記入して下さい。)

１．ブレーキは奥までがまんした方が速いと思う。 YES NO

２．正しいｺｰﾅｰﾘﾝｸﾞとはﾌﾛﾝﾄ荷重にしてﾌﾞﾚｰｷを残して曲がる事だ。 YES NO

３．正しいライン取りはA・Bどちらでしょう？

平成　　　　　年　　　　月　　　　日

【５ステップ講習会参加者データ】

参考　　R－SPEC　Aコースの自己最高タイム　　　　　　　秒
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